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Методическая тема на 2023-2024 уч. год: 

«Организация методического сопровождения инструкторов по физической 

культуре в условиях перехода к реализации федеральных основных 

общеобразовательных программ». 

 

Цель: повышение профессиональной компетентности педагогов в реализации 

воспитательно-образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО.  

Задачи: 

1. Повысить педагогическую компетентность по направлению - развитие 

инициативности и самостоятельности у детей дошкольного возраста в процессе 

образовательной деятельности по физической культуре. 

2. Расширить вариативные формы работы с семьёй для охраны жизни и здоровья 

ребенка. 

3. Использовать современные технологии для обогащения РППС и повышения 

интереса детей к занятиям по физической культуре как в физкультурных залах, 

так и в групповых. 

№       КРИТЕРИИ ОЦЕНКА (количественный и качественный анализ) 

1. Заседания МО за истекший 

учебный год 

Темы МО и место проведения:  

1 МО ул.Оборонная,16 

Тема: «Координация деятельности МО инструкторов по 

физической культуре на 2023-2024 учебный год». 

2 МО Скандинавский пр. 4-2 

Тема: «Создание условий для развития инициативности и 

самостоятельности у детей дошкольного возраста в процессе 

образовательной деятельности по физической культуре». 

3 МО Скандинавский пр. 4-2 

Тема: «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников в процессе НОД   по физической культуре и 

спортивных досугов». 

4

 

М

О

Скандинавский пр. 4-2 

Тема: «Вариативные формы работы с семьёй для охраны 

жизни и здоровья ребёнка». Итоги года». 

 

2. Ф.И.О. педагогов принявших 

активное  участие в работе МО 

Мурадян Д.К., Тимушева М.Н. 

 

3. Педагоги, посетившие РМО 

 

 

1 МО ул.Оборонная,16 
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  «Координация деятельности МО инструкторов по 

физической культуре на 2023-2024 учебный год» - 4 

человека. 
2 МО Скандинавский пр. 4-2 

 «Создание условий для развития инициативности и 

самостоятельности у детей дошкольного возраста в 

процессе образовательной деятельности по 

физической культуре» - 4 человека. 

3 МО Скандинавский пр. 4-2 

 «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников в процессе НОД   по физической 

культуре и спортивных досугов» - 5 человек. 

4 МО Скандинавский пр. 4-2 

 «Вариативные формы работы с семьёй для охраны 

жизни и здоровья ребёнка. Итоги года» - 5 человек. 

 

4. Во время заседаний МО 

проведены: 

-семинары-практикумы; 

-открытые мероприятия; 

-презентации наработанного 

материала; 

- круглые столы 

Темы выступлений педагогов: 

-Презентация опыта работы «Зимние забавы с 

элементами ПДД» (Тимушева М.Н., Рязанская С.И.) 

-Мастер класс «Социально-коммуникативные игры для 

дошкольников по разным возрастным направлениям» 
(Кармазин В.С., Калугина Е.С., Тимушева М.Н., Мурадян 

Д.К., Рязанская С.И.) 

-Мастер – класс «Игры, направленные на сплочение н 

командообразование детей старшего дошкольного 

возраста» (Тимушева М.Н.).  

-Открытые занятия по физической культуре – Мурадян 

Д.К., Рязанская С.И. 

-Представление проектной деятельности «Играем 

вместе» - дети младшего и старшего дошкольного возраста 

вместе на занятии по физической культуре (Рязанская С.И.) 

-Мастер-класс «Взаимодействие ДОУ с семьей для 

укрепления здоровья ребенка» (Кармазин В.С.) 

 

5. Обобщение и распространение 

опыта работы 

Рязанская С.И. 

Выступление на РМО «Комплекс ОРУ как средство развития 

инициативы и самостоятельности у детей старшего 

дошкольного возраста». 

 

6. Публикации педагогов-членов 

МО 

 

 

 

Калугина Е.С. 

Публикации для родителей и педагогов на nsportal.ru:  

«Двигательная активность в семье» 

«Роль семьи в физическом воспитании ребенка» 

«Физкультурные занятия на улице» 
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7. 

 

 

 

 

 

Участие педагогов –участников 

МО в  

профессиональных конкурсах 

муниципального и  

регионального уровней 

 

 

Конкурс педагогического мастерства «Профессиональный 

успех»  - Рязанская С.И. 

8. Профессиональная  

переподготовка, повышение  

квалификации 

 

Тимушева М.Н. 

04.04.2024-04.06.2024 

КПК «Физическое развитие детей с ОВЗ дошкольного 

возраста в условиях реализации ФГОС ДО». ЛГУ 

им.А.С.Пушкина. 

 

Калугина Е.С. 

Курсы профессиональной переподготовки «Физическая 

культура: теория и методика преподавания в дошкольном 

образовании (600часов)». Инфоурок.  

9. Участие педагогов-членов МО 

в инновационной деятельности 

 

Тимушева М.Н. 

МО специалистов коррекционной направленности: 

«Интегрированный подход применения малоподвижных игр 

на коррекционно- развивающих занятиях специалистов».  

10. Методические разработки  

педагогов 

 

 

 Проектная деятельность «Играем вместе». Дети 

старшего и младшего дошкольного возраста вместе на 

занятии по физической культуре. 

 Разработка подвижных игр, игровых упражнений с 

интерактивным тренажером Blaze Pod. 

 Разработка консультаций для педагогов. 

 Разработка консультаций для родителей. 

 

11. Выводы с обозначением  

проблем в организации  

работы МО и предложений  

по организации работы в  

новом учебном году 

 

 

 

 

 

По итогам деятельности МО в 2023-2024 учебном году 

проведено анкетирование педагогов, которое помогло 

признать проведённую работу МО удовлетворительной и 

наметить направления работы на следующий учебный год. 

В новом учебном году необходимо: 

 продолжить работу в направлении взаимодействия 

специалистов и педагогов ДОУ для повышения 

качества воспитательно-образовательного процесса  

 продолжить работу по активному сотрудничеству 

ДОУ с семьей в рамках досуговых спортивных 

мероприятий 

 развивать новое направление в ДОУ – «Единство в 

движении» с целью сплочения педагогического и 

административного коллектива всех структурных 

подразделений ДОУ.  

Итог работы: 
Признать оценку работы МО за 2023-2024 учебный год 

удовлетворительной. 

 

 

Дата   24.05.24г                                                                          Ф.И.О. Рязанская С.И. 
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