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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группа № 28 (старший дошкольный возраст 5-7лет) 

общеразвивающей направленности 

2024 – 2025 учебный год 

 
День 

недели 

Время Занятия 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Время Занятия 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

9.00-9.25 
 

 
11.50-12.15 

 

 
15.20-15.45 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром 
Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная 

деятельность 

Художественно-эстетическое 
развитие: лепка/аппликация 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 
 
11.50-12.20 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром 
Художественно-эстетическое 
развитие: лепка/аппликация 

Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 
деятельность 

В
т
о
р

н
и

к
  

9.00 -9.25 
 

 
11.50-12.15 

15.20-15.45 
 

Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений 
Физическое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

9.00-9.30 
 

 
9.40-10.10 

 
11.50-12.20 

Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений 
Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

Физическое развитие 

С
р

ед
а
  

9.00-9.25 
 
11.50-12.15 

 
 

15.20-15.45 
 

Речевое развитие: развитие 

речи 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 
Художественно-эстетическое 

развитие: конструирование 

9.00-9.30 

 
9.40-10.10 

 
11.50-12.20 

Речевое развитие: развитие речи 

 
Художественно-эстетическое 

развитие: конструирование 

Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная 

деятельность 

Ч
ет

в
ер

г 
 

9.00-9.25 
 
11.50-12.15 

15.20-15.45 
 

Речевое развитие: подготовка к 

обучению грамоте. 
Физическое развитие 
Художественно - эстетическое 
развитие: прикладное 
творчество 

9.00-9.30 
 

 
9.40-10.10 

 
11.50-12.20 

Речевое развитие: подготовка к 

обучению грамоте. 
 

Художественно - эстетическое 

развитие: прикладное творчество 

Физическое развитие 

П
я

т
н

и
ц

а
 *

 

9.00-9.30 
 

15.20-15.45 
 

 

Речевое развитие: развитие 
речи  
Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 
 
11.50-12.20 

 

Речевое развитие: развитие речи  
 

Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 
Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений 

* Третье занятие по физическому развитию проводится на прогулке в форме игровой деятельности в 

пятницу 
**Занятие для детей 5-6 лет не более 25 минут, занятие для детей 6-7 лет не более 30 минут. 

Парциальная программа «Любим и знаем свой край» реализуется интегративно через все образовательные 

области при проведении занятий, 1 раз в месяц как занятие по Познавательному развитию, еженедельно в 
совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов и в самостоятельной деятельности 

детей. 

 


